
１ねんせいのみなさんへ

4月 20日（月）
が つ に ち げ つ

１しゅうかんが はじまりました。こんしゅうも、きそくただしく すごしましょうね。

★ひらがなのドリルのすすめかたについて、せつめいします。

①かきじゅんを みて たしかめます。 ①②

※なんかくめにかくのか、いろわけしてあります。いろをおぼえてください。

１かくめ・・・あかいろ ２かくめ・・・あおいろ

３かくめ・・・みどりいろ ４かくめ・・・きいろ

５かくめ・・・むらさきいろ ６かくめ・・・くろいろ

②ひとさしゆびで かきじゅんに きをつけながら なぞります。

※１、２、３・・・と こえをだしながら １かく１かく ゆっくりとなぞります。

※今後、漢字練習等をするときに、1 画書き忘れるということがよくあります。そうならない
ためにも、数えながら書く習慣にしておくと、その間違いを減らすことにつながります。

③ゆびでなぞったとおりに えんぴつで なぞりがきをします。 ⑤ ③

はみださないように ゆっくりと かきます。

（ゆびのなぞりがきと おなじように １かく１かく かぞえます。）

④かきじゅんに きをつけながら ３かい れんしゅうします。

※ただしい えんぴつの もちかたで かきます。

⑤もう１ど、③と④をくりかえします。

＜ただしいえんぴつのもちかた＞

おやゆびとひとさしゆびで「てんしのわ」を ④

つくります。おやゆびとひとさしゆび、てく

びが じゆうにうごかないと、うでをつかっ

てじをかこうとするので、こまかいうごきが

できなくなります。つぎのぺえじをみながら、

えんぴつを ただしくもちましょう。

←おんがくしつからみたけしき

しんみなとおおはしがみえるね

きんようびの がっこうたんけんクイズのこたえです。

①りかしつ ②かいぎしつ ③おんがくしつでした。あっていましたか？

おんがくしつは ４かいに あります。けしきがいいですよ。



ただしいえんぴつの もちかたを みにつけよう

①ひとさしゆびが「く」のじのようにまがっ ②おやゆびのつけねがわに えんぴつがはいり、

ている。ゆびがつかれやすく、かくのに ゆびのくっしんができず、おおきなじを

じかんがかかる。 かきにくい。

③おやゆびとひとさしゆびがこうさし、 ④なかゆびがえんぴつのうえにのり、えんぴつ

おやゆびがつかれやすく、こんきが を うまくうごかせないため、のびのびとし

つづきにくい。 たじを かきにくい。

ととのったじを

はやく つかれずに

かくことができるよ

さんかくえんぴつやえんぴつ

ホルダーをつかうことも、

⑤きょくたんに えんぴつのしたを もつの おすすめします

で、えんぴつのさきやじが みえにくく、

のぞきこむようにかく。


